Textbeispiel 2 (Eintritt nach der obligatorischen Schulzeit)
« Le judo : C’est ma vie ! »

A seulement 18 ans, Amandine Buchard est déja une championne ! Cette judoka est 'une des stars et I’'un des

plus grands espoirs du judo frangais.

Journaliste : Qu'est-ce qui t'a amenée a faire du judo ?

Amandine Buchard : Quand j'étais petite, j'étais hyperactive et j'adorais le sport. Surtout les sports de garcon !
Alors mon pere m'a conseillé de faire un sport de combat et j'ai choisi le judo. J'ai commencé a I'dge de 6 ans. J'ai

tout de suite aimé et je n'ai pas pu m'arréter.
Journaliste : Qu'est-ce que ¢a t'apporte de faire du judo ?

Amandine Buchard : Déja, j'adore faire du sport ! J'aime aussi me confronter aux autres. Et puis, je rencontre plein

de gens, je voyage, j'ai un groupe d'amis. Le judo, c’est ma vie !
Journaliste : Quelles sont tes techniques pour étre au niveau des meilleures ?

Amandine Buchard : Je m'entraine beaucoup. Ce que j'aime bien, c'est faire des combats avec des filles plus

lourdes. Je regarde aussi beaucoup de vidéos le soir dans ma chambre au centre d'entrainement.
Journaliste : Paralléelement au judo, tu es aussi au lycée : que comptes-tu faire plus tard ?

Amandine Buchard : Pour l'instant, ma priorité, c'est le judo et devenir championne du monde, mais je sais que ¢a
ne durera pas éternellement, alors je prévois de passer mon bac (=Maturpriifung) et de faire des études pour

devenir prof de sport...



