Kanton Bern
Canton de Berne

@

Przedszkole w niemieckojezycznej
czesci kantonu Berno (Bern)
Informacje dla rodzicow

Elterninformation Kindergarten Polnisch

Bildungs- und Kulturdirektion




Przedszkole w niemieckojezycznej czesci kantonu Berno (Bern)
Informacje dla rodzicow

Spis tresci

Szanowni Rodzicel.................... 3
Witamy w przedszkolu...................coo 4
Cele edukacyjne i formy nauczania.................................... 6
Wspomaganie rOZWOJU ...............coccieiiiiiiiiiii e 8
Wspotpraca rodzicow i wychowawcow .............................. 10
Organizacja przedszkola......................cocc 12
Opieka i zdrowie.....................cco 14
Dyrekcja szkoty, urzedy i jednostki specjalistyczne........... 15
Impressum

Herausgeberin und Copyright:

Bildungs- und Kulturdirektion

Amt fur Kindergarten, Volksschule und Beratung
akvb.bkd@be.ch

Auflage 2022

Download: www.be.ch/volksschule



Szanowni Rodzice!

Po ukonczeniu przez Panstwa dziecko
czwartego roku zycia, rozpoczyna ono
w sierpniu swojg edukacje w przedszko-
lu. Uczeszczanie do przedszkola jest dla
Panstwa i Panstwa dziecka wyjgtkowym
wydarzeniem.

Jako rodzice mozecie Panstwo w znacz-
nym stopniu przyczyni¢ sie do udanego
rozpoczecia przez dziecko zycia przed-
szkolnego i wspierania oraz towarzysze-
nia mu w catej dalszej $ciezce edukacyj-
nej. Wspomagajmy i zachecajmy dziec-
ko, aby wiele rzeczy robito samodzielnie.
Dzigki temu ugruntujemy jego pewnosé
siebie, bedziemy wspomagac jego samo-
dzielno$¢ i utatwimy mu kwestie zwigza-
ne z rozpoczeciem nauki w przedszko-
lu i funkcjonowaniem w wigkszej grupie.

Informacja

Abyscie mogli Panstwo uzyska¢ szcze-
go6towy obraz spraw dotyczgcych przed-
szkola, przygotowalismy dla Panstwa ze-
stawienie istotnych informacji.

Zyczymy Panstwu i Panstwa dziecku po-
mys$Inego rozpoczecia okresu edukacii i

wspaniatych wrazen w przedszkolu!

Dyrekcja ds. wychowawczych

W niektérych gminach dzieci w przedszkolu i w pierwszych dwéch latach szkoty
nauczane sg wspolnie, w catosci lub czesciowo (bez podziatu na wiek) (Basisstufe

lub Cycle élémentaire).
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Witamy w przedszkolu

Uczeszczanie do przedszkola

Wraz z rozpoczeciem okresu uczeszcza-
nia do przedszkola otwierajg sie przed
Panstwa dzie¢mi nowe horyzonty zycio-
we, mozliwosci zabawy i gromadzenia
doswiadczenia. W przedszkolu Panstwa
dziecko spotyka sie z grupg dzieci, kto-
re réznig sie w zakresie poziomu rozwo-
ju, potrzeb i jezyka, a takze pochodzenia
socjalnego i kulturowego.

W przedszkolu dzieci poznajg zasady
egzystowania we wspodlnocie, w ktorej
mogg sie ze sobg bawi¢ i wzajemnie
od siebie uczy¢. W przedszkolu Pan-
stwa dziecko ma mozliwos¢ poznawa-
nia nowych rzeczy, eksperymentowania
i ksztattowania otoczenia. Dzigki licznym
doswiadczeniom, zdobywanym wszyst-
kimi zmystami, dziecko tworzy swoje
wyobrazenie o przedmiotach i zalezno-
Sciach otaczajgcego go Swiata.

Wychowawca (nauczyciel)
w przedszkolu

Grupa (klasa), do ktérej zaliczy¢ nale-
zy dzieci w wieku czterech do szesciu
lat, kierowana jest przez wychowawce
przedszkolnego (nauczyciela). W zalez-
nosci od wielkosci lub sktadu takiej gru-
py mozliwe jest zatrudnienie takze kolej-
nego wychowawcy przedszkolnego lub
osoby wspomagajgcej wychowawce w
prowadzeniu zaje¢ edukacyjnych.

Wychowawca przedszkolny (nauczyciel)
motywuje i wspomaga dzieci indywidual-
nie, w zaleznosci od stopnia ich rozwoju,
zdolnosci i zainteresowan. Opracowuje
specjalne bodzce, wybiera wtasciwe for-
my nauczania, kieruje przebiegiem zaje¢
edukacyjnych i przygotowuje materiat do
zajec, ktory pozwala na zdobywanie no-
wych doswiadczen i stanowi podstawe
dla kolejnych etapéw nauczania.



W przedszkolu Panstwa dziecko

ma mozliwos¢ poznawania nowych
rzeczy, eksperymentowania i ksztat-
towania otoczenia. Dzieki licznym
doswiadczeniom, zdobywanym
wszystkimi zmystami, dziecko two-
rzy swoje wyobrazenie o przedmio-
tach i zaleznosciach otaczajgcego
go Swiata.
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Cele edukacyjne i formy nauczania

Lehrplan 21

Zajecia w przedszkolu oparte sg na pro-
gramie nauczania (Lehrplan). Program
nauczania (Lehrplan) jest dla nauczycie-
li przedszkolnych az po 9. rok nauczania
wytyczng, ktéra wspomaga ich podczas
planowania zaje¢ edukacyjnych.

Zabawa i nauka

Zabawa jest jedng z najistotniejszych
form edukacyjnych stosowanych w przed-
szkolu. Zabawa umozliwia dzieciom od-
krywanie wiasnych $ciezek edukacyjnych
i dgzenie do ustalonych celow. Zabawa
ksztattuje wytrwatosé, motywuje do cwi-
czen i zgtebiania wiedzy, ale stanowi tak-
ze wyzwania i oferuje szerokg palete
mozliwosci dziatania.

Przedszkole wyposazone jest w liczne
pomoce wykorzystywane w trakcie za-
baw i nauki, z ktérych Panstwa dziecko
codziennie moze czerpa¢ nowe doswiad-
czenia. Dziecko jest takze zachecane do

skorzystania z zabaw i oferty edukacyj-
nej, ktérej samodzielnie by¢ moze by nie
wybrato.

Dzieki nauce wynikajgcej z sytuacji dnia
codziennego i zabaw, proces edukac;ji
dziecka w przedszkolu staje sie ukierun-
kowany i systematyczny. Dzieci stopnio-
wo dorastajg do umiejetnosci radzenia
sobie z okreslonymi zadaniami i zlece-
niami.

Wzajemna edukacja

W grupie dziecko uczy sie wraz z inny-
mi i od innych dzieci. Dzieci uczg sie, ze
w zyciu obowigzujg zasady/reguty. Ucza
sie, jak stosownie nalezy zachowywac
sie w okreslonych sytuacjach i poréwnujg
swoje zainteresowania z pasjami innych
dzieci. Cwiczg powsciagliwos¢, stanow-
czos$¢ i probujg odnajdywac rozwigzania
dla sytuacji konfliktowych. Wptywa to na
ich kompetencje spoteczne.



Rozwdj osobisty

W przedszkolu dzieci poszerzajg takze
swoje osobiste kompetencje. Uczg sie
samodzielnosci, przejmowania wspot-
odpowiedzialnosci oraz samodziel-
nego dziatania. Wzmacnia to zaufa-nie
do samego siebie. Uczg sie skupia-nia
uwagi na okreslonym celu i opano-
wywania wiasnych emociji. Poznajg, jak
nalezy odbiera¢ wtasne uczucia i za-
chowywac sie stosownie do zaistnia-tej
sytuacji. Dzieci rozwijajg zdolnosci w
zakresie zaufania do wiasnych umiejet-
nosci i mozliwosci oraz potrafig je bar-
dziej doceniac.

Podstawy technik kulturalnego
zachowania

Dzieci uczg sie wypowiadania wtasnych
mysli, dzielenia sie swoimi przemyslenia-
mi, opowiadania zdarzen i stuchania hi-
storii. Takie ¢wiczenia wspomagajg ich
umiejetnos$ci jezykowe i przyczyniajg sie
do poszerzenia ich stownictwa.

Dzieci przygotowywane sg takze do na-
uki czytania i pisania poprzez poznawa-
nie sylab i stéw piosenek oraz rymowa-
nek. Rozwijane sg réwniez zdolnosci w
zakresie precyzyjnej motoryki i wyobraz-
ni przestrzenne;.

Podczas zabaw, w ktérych istote sta-
nowig liczby i wielkos$ci, dzieci uczg sie
wzajemnych zalezno$ci i prawidtowosci.

W przedszkolu dzieci poszerzajg takze

swoje osobiste kompetencje. Uczg sie

samodzielnosci, przejmowania wspotod-

powiedzialnosci oraz samodzielnego

dziatania.
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Wspomaganie rozwoju

Wspomaganie i motywowanie

Dzieci przychodzgc do przedszkola majg
najrozniejsze wymagania, doswiadcze-
nia i umiejetnosci. Wychowawca przed-
szkolny okre$la stopien rozwoju dzie-
ci, prowadzgc ich baczng obserwacje,
oraz wycigga wnioski z rozméw z rodzi-
cami. Dzieki temu poznaje ich mocne
strony, predyspozycje i zainteresowania
oraz kwestie, ktore sg na razie dla dziec-
ka problematyczne. Uwzgledniajgc prze-
zycia i indywidualny rozwdj dziecka wy-
chowawca planuje i ksztattuje odpowied-
ni wzorzec pracy z dzie¢mi.

Dodatkowe wsparcie

Dzieci, ktére wymagajg dodatkowego
wsparcia w procesie rozwojowym, otrzy-
mujg ukierunkowang motywacje i impul-
sy wspomagajgce ich rozwoj. W porozu-
mieniu z Panstwem moze zosta¢ ustalo-
na dodatkowa osoba wykwalifikowana,
wspomagajgca dziecko np. w ramach
rozwoju jezykowego lub motorycznego.

Niemiecki jako drugi jezyk

Dzieci, dla ktorych jezyk niemiecki nie jest
jezykiem ojczystym, wnoszg swoje wita-
sne doswiadczenia rozwojowe i jezyko-
we, ktére zwigzane sg z ich jezykiem oj-
czystym. W przedszkolu proponowane sg
rozwigzania wspomagajace ukierunkowa-
ny rozwoj niemieckich umiejetnosci jezy-
kowych dzieci, wychowywanych w oto-
czeniu wielojezycznym. Panstwa dziec-
ko ma jednakze duzo fatwiejszy start w
przedszkolu, jezeli od poczatku zajec ro-
zumie jezyk wyktadowczy i umie porozu-
miewac sie w nim z innymi dziec¢mi i wy-
chowawca.

Im wczesniej dziecko bedzie miato kon-
takt z jezykiem niemieckim, tym fatwiej-
szy bedzie proces jego nauczania. Z tego
wzgledu Panstwa dziecko powinno przy-
najmniej przez rok przed rozpoczeciem
okresu edukacyjnego w przedszkolu re-
gularnie korzysta¢ ze sposobnosci stu-
chania i porozumiewania sie w jezyku nie-
mieckim. Moze ¢éwiczy¢ te umiejetnosci
przyktadowo w grupie zabaw dla dzieci, w
placowce dziennej opieki nad dzie¢mi lub
w towarzystwie dzieci sgsiadow.



Uwzgledniajgc przezycia i
indywidualny rozwoj dziecka
wychowawca planuje i ksztattuje
odpowiedni wzorzec pracy z

dziec¢mi.
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Wspétpraca rodzicow i wychowawcoéw

Wspétpraca

Wspoditpraca z wychowawcyg przedszkol-
nym i kierownictwem szkoty stuzy opty-
malnemu wspomaganiu rozwoju Pan-
stwa dziecka i jest wigzgca dla rodzicow.

Idziemy do przedszkola!

Nauczyciel zatrudniony w przedszkolu
juz na poczatku roku przedszkolnego na-
wigzuje kontakt z rodzicami.

Gdy Panstwa dziecko poznaje przed-
szkole i nauczyciela (wychowawce
przedszkolnego) w dniu wizyt przed-
szkolnych, moze naby¢ zaufanie do oso-
by i samej instytuciji.

W broszurze «ldziemy do przedszko-
la» lub na stronie
www.erz.be.ch/fit-fuer-den-kindergarten
mozna znalez¢ in-spiracje, wspomagajgce
rozw6j Panstwa dziecka oraz dane
utatwiajgce wejscie do nowego nieznanego
jeszcze Swiata przedszkolnego.

Obustronne informowanie

Dzieki wzajemnej wymianie informac;ji
i prowadzeniu rozmow, wyjasniane sg
oczekiwania i ustalane sg okreslone ce-
le. Dzieci czesto zachowujg sie inaczej
w przedszkolu niz w znanym sobie do-
mowym otoczeniu. Rodzice i nauczycie-
le wymieniajg zaobserwowane interak-
cje i doswiadczenia, aby méc lepiej zro-
zumie¢ dzieci i tym samym madc je efek-
tywniej wspiera¢ i wspomagac.

Nauczyciel przedszkolny (wychowawca)
informuje Panstwa odpowiednio wcze-
$niej, w regularnych odstepach czaso-
wych o dziatalnosci przedszkola.

Przedszkole stanowi pomoc dla Pan-
stwa w fazie wychowywania i ksztatcenia
dzieci. Jezeli jestescie Panstwo zainte-
resowani informacjami lub macie pytania
dotyczgce przedszkola i rozwoju Pan-
stwa dzieci, prosimy o kontaktowanie sie
z nauczycielem zatrudnionym w przed-
szkolu (wychowawcg Panstwa dziecka).


https://www.bkd.be.ch/de/start/themen/bildung-im-kanton-bern/kindergarten-und-volksschule/die-volksschule/media-center-broschueren-und-videos/polnisch.html

Roézne formy wspotpracy

Nauczyciel moze wykorzystywaé rézne
formy wspotpracy z rodzicami (np. spotka-
nie z rodzicami, korespondencje skiero-
wang do rodzicéw, serie rozméw, okazjo-
nalne spotkania dla rodzicéw i dziecka).

Podczas spotkan organizowanych w
przedszkolu i rozméw z rodzicami na-
uczyciele i rodzice majg mozliwos¢ lep-
szego poznania sie i nabrania wzajem-
nego zaufania.

Rozmowy

Zaréwno nauczyciel, jak rowniez rodzic
moze prosi¢ o spotkanie, ktére pozwo-
li na wymiane spostrzezen i mysli, a
tak-ze wyjasni kwestie ewentualnych
watpli-wosci i pytan.

Rozmowa w przedszkolu

Raz do roku nauczyciel przeprowadza z
rodzicami rozmowe w przedszkolu. Pod-
Cczas rozmowy wymieniane sg obserwa-
cje, a takze analizowane i omawiane sa:
rozwdj, postepy edukacyjne, zachowanie,
kompetencje personalne i spoteczne
dziecka.

Tematy poruszane w trakcie takiej rozmo-
wy dokumentowane sg przez wychowaw-
ce w protokole ustalonym przez dyrekcje
ds. edukacyjnych (zaznaczenie odpo-
wiednich tematéw na liscie). W protokole
moga dodatkowo znalez¢ sie uzupetnie-

nia i wspolne ustalenia, ktére
zapisywane sg skrétowo. Niniejszy
formularz jest cze-Scig ogotu

dokumentéw, do ktérych dotg-czone
zostang w pozniejszym czasie tak-ze
sprawozdania oceniajgce wyniki na-
uczania w szkole.

Wizyty

Zaleca sie ustalanie terminéw wizyt ro-
dzicow w przedszkolu i spotkan z na-
uczycielem.

Dzieki wzajemnej wymianie informac;ji i

prowadzeniu rozmow, wyjasniane sg

oczekiwania i ustalane sg okreslone cele.
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Organizacja przedszkola

Przedszkole jako czes¢ szkoty
podstawowej

Przedszkole jest samodzielng czescig
szkoty podstawowej, w ktorej nauka trwa
jedenascie lat i jest nieodptatna. Z reguty
dziecko uczeszcza do przedszkola przez
okres dwoch lat. Kazde dziecko, ktore do
dnia 31. lipca ukonczy czwarty rok zy-
cia, rozpoczyna edukacje w przedszko-
lu. Wiek jest czynnikiem decydujgcym o
przyjeciu do przedszkola.

Rodzice majg mozliwos¢ podjecia decy-
zji o wystaniu dziecka do przedszkola rok
pozniej, ze wzgledu na stan rozwoju ich
pociechy. Jezeli zamierzajg skorzystac z
takiej mozliwosci, przesuniecie terminu
rozpoczecia uczeszczania do przedszko-
la nalezy zaznaczy¢ na formularzu zgto-
szeniowym uzyskanym od gminy. Dyrek-
cja szkoty jest do Panstwa dyspozycji w
kwestiach podejmowania decyzji. Ra-
dy mozna zasiegna¢ w placéwkach po-
radnictwa wychowawczego, od pediatry
lub w jednostkach poradnictwa dla ma-
tek i ojcow.

Czas przedszkola

llo$¢ zajec lekcyjnych w ciggu tygodnia
(jedna lekcja trwa 45 minut) jest zalez-
na od ilosci tygodni nauki szkolnej w ro-
ku, przyjetej w danej gminie. W przypad-
ku 38 tygodni szkoty sg to 23 do 26 go-
dzin lekcyjnych, w przypadku 39 tygodni
szkoty 22 do 25 godzin lekcyjnych.

Redukcja czasu zaje¢ w pierwszym
roku przedszkola

W trakcie pierwszego roku zaje¢ przed-
szkolnych Panstwa dziecko moze uczesz-
czac do przedszkola uczestniczac w zre-
dukowanej liczbie zaje¢. Jezeli wyraza-
cie Panstwo takie zyczenie, prosimy o
zgtoszenie tego faktu kierownictwu szko-
ty podczas rejestracji dziecka. Czas za-
je¢ moze zosta¢ skrocony maksymalnie
0 jedng trzecig. Zadaniem takiego roz-
wigzania jest stopniowe przyzwyczajanie
Panstwa dzieci do petnego wymiaru za-
je¢ dydaktycznych.

Dyrekcja szkoty decyduje w kwestiach or-
ganizacji i realizacji redukciji ilosci zajec.

Uczeszczanie na zajecia

Dzieci uczeszczajg do przedszkola zgod-
nie z planem lekcji, regularnie od ponie-
dziatku do pigtku. Godziny poczatku i
konca zaje¢ przedpotudniowych sg ta-
kie same jak w szkole (zajecia blokowe).
Jeden do dwdch razy w tygodniu prowa-
dzone sg lekcje po potudniu.

Prosimy zatroszczy¢ sig o to, aby dziec-
ko przychodzito na te zajecia wypocze-
te. W przypadku zajec¢ i z innych wyjat-
kowych okazji, takich jak przyktadowo
wspolne wycieczki prosimy o przygoto-
wanie dziecku stosownego wyposaze-
nia i ubrania.



Droga do przedszkola

Poza okresem przebywania w przed-
szkolu, dzieci w drodze do przedszkola i
do domu podlegajg opiece rodzicow. Za-
checamy do przecwiczenia z dzieckiem
przebiegu drogi go przedszkola, aby z
czasem mogto sie usamodzielni¢.

Absencje

Odpowiednio wczes$niej, jednakze naj-
poziej przed rozpoczeciem zajec nale-
zy zgtasza¢ nauczycielowi nieobecno-
Sci (np. z powodu choroby lub wypadku
dziecka lub zaistniatego w rodzinie, wizyt
u lekarza i stomatologa). W razie choro-
by, ktérej towarzyszy gorgczka, nudno-
Sci itp. dziecko powinno pozosta¢ w do-
mu do momentu wyleczenia.

Zwolnienia

W celu uzyskania zwolnienia nalezy
cztery tygodnie wczesniej przedtozy¢ u
dyrekcji szkoty pisemng prosbe o wy-
razenie zgody, podajgc powody takiego
zwolnienia. Zwolnienia mogg by¢ zaak-
ceptowane z takich powoddéw jak przy-
ktadowo np. Swietowanie waznych $wigt
religijnych, wazne wydarzenia rodzinne
lub uczeszczanie na kurs jezyka rodzi-
mego i kultury (HSK).

Wolne potowy dni

Panstwa dziecku przystuguje prawo do
zwolnienia z maks. pieciu potéwek dnia
w ciggu roku szkolnego. W tych przypad-
kach nieuczestniczenia w zajeciach nie
jest wymagane podanie powodow. Jezeli
chcecie Panstwo skorzystac ze zwolnie-
nia dziecka z zaje¢ przedpotudniowych/
popotudniowych, nalezy poinformowaé
o tym wczes$niej odpowiedniego nauczy-
ciela. Takie wolne potowki dni mozna wy-
korzysta¢ pojedynczo lub catosciowo.

Przejscie do 1. klasy szkoty
podstawowej

Po dwuletnim okresie nauczania w
przedszkolu dzieci przechodzg zasad-
niczo do 1. klasy szkoty podstawowej. W
wyjatkowych przypadkach - zwlaszcza
ze wzgledu na stopien rozwoju - dzieci
moga przej$¢ do 1. klasy szkoty podsta-
wowej jeden rok wczesniej lub o rok poz-
niej . W takiej sytuacji kierownictwo szko-
ty podejmuje decyzje na wniosek na-
uczyciela i w porozumieniu z rodzicami.

Nauczyciele (wychowawcy) zatrudnieni
w przedszkolu wspétpracujg z nauczy-
cielami pierwszej klasy szkoty podsta-
wowej. Wspolne projekty lub dni otwar-
te umozliwiajg przygotowanie dzieci do
szkoty podstawowej i ksztattujg okres
przejsciowy miedzy przedszkolem i
szkota.
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Przedszkole w niemieckojezycznej czesci kantonu Berno (Bern)

Informacje dla rodzicow

Opieka i zdrowie

Zapewnienie opieki w ciagu dnia
(szkota dzienna)

Formg uzupetniajgcg lekcje w przed-
szkolu i szkole jest tak zwana szkota
dzienna, ktérej zajecia prowadzone sg w
wielu gminach. Szkota dzienna zapewnia
opieke od wczesnych godzin porannych,
poprzez potudnie (wraz z obiadempz po
godziny popotudniowe. Uczgszczanie na
zajecia szkoty dziennej jest dobrowolne.
Rodzice uczestniczg odpowiednio do
swoich zarobkéw w kosztach takiej opie-
ki i pokrywajg koszty wyzywienia.

Dyrekcja szkoty moze Panstwa poinfor-
mowac, jakie oferty dostepne sg w Pan-
stwa gminie. Ogolne informacje dotyczg-
ce opieki w ciggu dnia mozna znalez¢ na
stronie:

www.be.ch/schulergaenzende-angebote

Dalsze mozliwosci pozarodzinnej opieki
na dzieémi (placowki dziennej opieki nad
dzie¢mi, opiekunowie zajmujacy sie
dzie¢mi we wiasnym domu itp.) dostepne
sg na stronie: www.fambe.sites.be.ch

Badanie lekarskie

Badanie lekarskie i coroczna kontrola
uzebienia, prowadzona przez stomato-
loga jest dla wszystkich dzieci w przed-
szkolu obligatoryjna i bezptatna.

Jezeli konieczne jest leczenie, lekarka
lub lekarz przekazg Panstwu stosowng
informacje. Koszty leczenia stomatolo-
gicznego ponoszg juz sami rodzice.



Dyrekcja szkoty, urzedy i jednostki specjalistyczne

Dyrekcja szkoty

Dyrekcja szkoty odpowiedzialna jest za
procesy pedagogiczne i prowadzenie
szkoly oraz przedszkola. Do dyrekcji
szkoty mozna zwraca¢ sie z pytaniami
dotyczgcymi organizacji szkoty, ktérych
nie mozna rozstrzygng¢ z nauczycielem.

Urzad gminy

Kompetentny urzad gminy dba, aby dzie-
ci uczeszczaty do przedszkola zgodnie z
kantonalnym ustawodawstwem i danymi
okreslonymi przez gmine.

Inspektorat szkolny

Regionalny inspektorat szkolny sprawuje
nadzor nad szkotg podstawowa.

Placowki poradnictwa
wychowawczego

Kantonalna placéwka poradnictwa wy-
chowawczego w Panstwa regionie spra-
wuje funkcje jednostki doradczej w razie
wyjatkowych  sytuacji zwigzanych z
rozwojem Panstwa dziecka i w przypad-
ku pytan dotyczgcych kwestii wycho-
wawczych:
www.be.ch/erziehungsberatung

Dalsze informacje dotyczace szkoty pod-
stawowej mozna znalez¢na stronie:
www.erz.be.ch/elterninfo
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